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VOEDSEL VERBINDT 
 

Alberthe Papma 



Inspiratiebron: 
Market Garden(ing) 
 

Laten we met  De Oversteek 
écht ode brengen aan ‘market 
garden’ 

 

Oud begrip:  

- tuinbouw in en rond een 
stad (warmoezerij) waar 
producten vervolgens 
verhandeld werden 

 

- markt als economisch 
brandpunt maar vooral ook 
sociale ontmoetingsplaats 

 

Maar ook actueel begrip: 

- Past in trend duurzaam 
voedsel, korte ketens, 
regionaal, gezond, 
stadslandbouw, groene 
stad 

 

 

 



Impressie Borough 
Market Londen 
 

Oudste onafhankelijke 
voedselmarkt Londen (al in 11e 
eeuw handel) 

 

Onder en rond de bogen van 
metro bij London Bridge 

 

Combinatie voedselmarkt met 
eten en drinken 

 

Zeer hoge kwaliteit 

 

Goede marketing (website, 
recepten, nieuwsbrief) 

 

Altijd reuring en actie; 
bezoekers uit Londen en ver 
daarbuiten 

 



Impressie Mercado 
San Miguel Madrid 
 

Aantrekkelijk door hoge 
kwaliteit voedsel 

 

Sociale ontmoetingsplaats 

 

Kleinschalige horeca 
belangrijke drager 

 

Toeristische trekpleister 

 

 

 

In NL inmiddels ook 
inspirerende voorbeelden! 



En in Nijmegen? 
 

Wil zich profileren als 
duurzame, groene en 
gezonde stad 

 

Ziet kansen stadslandbouw, 
buurtmoestuinen 

 

Potentie: veel partijen bezig 
met voedsel (gebieds-
coöperatie Oregional. 
Landwaard, Slow Food 
Rijnzoet, Eetbaar Nijmegen 
etc.)  

 

Ook aan de overkant van het 
water! 

 

 

 

 

 

 

 



Volop kansen! 
 

Verbindt stad en land 

 

Verbindt producent en consument 

 

Verbindt mensen weer direct aan 
voedsel 

 

Verbindt markt aan ‘market gardens’ in 
de regio 

 

Minder voedselkilometers, kleinere 
ecologische voetafdruk 

 

Geeft producenten een platform, 
directe afzet en een ‘gezicht’ 

 

Combinaties mogelijk met 
evenementen 

 

Bruisende ontmoetingsplek met 
recreatieve functie 

 



Nodig: 
 

Partijen die samen meerwaarde 
willen creëren 

 

Gemeente met aanjaagfunctie 
(oa voedselstrategie, 
vergunningen horeca, lage 
marktgelden) 

 

Ondernemers met lef (bijv 
restaurant dat kookt uit de 
market garden, mobiele horeca) 

 

Producenten (boeren, market 
gardeners en verwerkers) die 
willen leveren 

 

Betrokken consumenten  

 

Markt en warmoezerij in 
coöperatievorm? 
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